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MiniONE®  gastrostomiport 
Kort information för brukare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MiniONE® gastrostomiport är designad för att ge mat till de som inte kan få i sig 
all mat och näring de behöver via munnen. Gastrostomiporten är noggrant 
anpassad till gastrostomin på magen (ett litet hål direkt in till magsäcken). En 
ballong fylls med vatten genom en blå ventil på MiniONE® så att denna hålls på 
plats inne i magsäcken. 
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Hygien 
Tvätta händerna före och efter kontakt med MiniONE® och matslangar. 

Sköljning 
Använd sprutan och skölj med vatten genom MiniONE® och matslangar före och 
efter matning. Om mat ges kontinuerligt bör sköljningen göras tre gånger om 
dagen. 

Rengöring 
Rengör matslangarna med vatten efter varje användning. Låt dem lufttorka och 
förvara dem rent och torrt. 

Förbrukning 
Vid god hygien kan matslangarna användas i upp till 2 veckor. 

Dagligt underhåll 
Rotera MiniONE® dagligen. Se till att stanna på olika ställen  varje gång för att 
tillåta en bättre luftcirkulation. Var noga med att hålla huden ren och torr runt 
gastrostomin. 

Kontroll av ballong 
Kontrollera ballongens vattenmängd en gång i veckan. Ta ut vattnet med en 
spruta och kontrollera att det är samma mängd vatten som sprutades in. Töm 
sprutan och fyll på med nytt vatten enligt tabell nedan. 

 
FR Minimum Rekommenderad Maximum 

12FR 2 ml 2,5 ml 3 ml 
14FR 3 ml 4 ml 5 ml 
16FR 4 ml 6 ml 8 ml 
18FR 6 ml 8 ml 10 ml 
20FR 7 ml 10 ml 15 ml 
24FR 7 ml 10 ml 15 ml 
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Problemlösning: 
Sår hud / läckage: 
→ Kontakta läkare eller sjuksköterska om gastrostomin 

• luktar 
• blöder 
• är röd och svullen 
• har var runt eller läcker sekret 

 
Läckage från vattenventil / skadad ballong: 
→ Om det uppstår läckage av vatten från ballongen (genom ventilen på utsidan), dra ur 

resten av vattnet och ersätt med nytt vatten (samma  
mängd som tidigare). Ta inte ut MiniONE®. 

→ Om ballongen är skadad skall MiniONE® bytas: 
OBS! Ta inte ut MiniONE® om du inte har en ny som kan sättas in! 
Har den fallit ut utan att du har en ny, håll den på plats med ett plåster eller tape tills du får 
en ny. 

 
Matslangar: 
Matslangarna är gjorda för att kopplas till MiniONE® gastrostomiport och låsas på plats. 
De passar även till Mic-Key® gastrostomiport. 

• Öppna toppen på MiniONE®. 
• Sätt markören på matslangen mot det svarta sträcket på MiniONE® och sätt matslangen  

på plats. 
• Vrid matslangen medurs till det tar stopp (¾ varv), den är nu låst på plats och faller inte ut. 
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Viktig information 
 

Patientens namn: __________________________________________________  

Datum: _____________________________  

Storlek: _____________________________  

Längd: ______________________________  

Ballongen är cuffad (fylld) med: __________  ml vatten 

Kontaktperson: ____________________________________________________  

Tel.nr: ___________________________________________________________  

Övrig information: 

 ________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________  

 ________________________________________________________________   

 

Matslangar och tillbehör 
ENFit matslangar – 10 st/fp Art.nr. 
Rak koppling (Bolus) med enkel port, 5 cm 8-0211-I 
Rak koppling (Bolus) med enkel port, 30 cm 8-1211-I 
Rak koppling (Bolus) med enkel port, 60 cm 8-2411-I 
Rak koppling (Bolus) med Y-port, 5 cm 8-0212-I  

Rak koppling (Bolus) med Y-port, 30 cm 8-1212-I  

Vinklad koppling med enkel port, 30 cm 8-1221-I 
Vinklad koppling med enkel port, 60 cm 8-2421-I 
Vinklad koppling med Y-port, 5 cm 8-0222-I 
Vinklad koppling med Y-port, 30 cm 8-1255-I 
Vinklad koppling med Y-port, 60 cm 8-2455-I 
  
Tillbehör Art.nr. 
AMT Introducer, 10 st/fp 4-5000 
Mätsticka, 10 st/fp 1704 
Mätsticka, kompatibel med ledare 10 st/fp 1804 
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